
Zusätzliches Angebot in diesem Jahr  
 

Der Hochseilgarten ist eine erlebnispädagogische Einrichtung. 
14 Meter über dem Boden werden Grenzen getestet und Herausforderun-
gen gemeistert, Teamgeist wird trainiert; das macht nicht nur Spaß, das 
gibt auch eine Kick für Beruf und Alltag. Ein wenig Mut und Abenteuer-
geist gehören schon dazu, die vielen verschiedenen Elemente in schwin-
delnder Höhe zu bewältigen. 
Alle Übungen erfordern die ganze Person mit Kopf, Herz und Hand. 
Weitere Informationen: http://www.volkersberg.de 
Sofern sich mindestens 10 (maximal 14) Personen finden, die am Sams-
tag zwischen 17 und 20 Uhr diese besondere Erfahrung machen möchten, 
werden wir versuchen dies mit dem Volkersberg zu vereinbaren. Die An-
meldungen sind verbindlich, die entstehenden Kosten für 3 Stunden (25 
€ pro Erwachsenem und 15 € pro Jugendlichem [12-18 Jahre]) sind 
zusätzliche Kosten, die jeder selbst in voller Höhe tragen muss. Teilneh-
men können aus Sicherheitsgründen nur Kinder ab 12 Jahre oder einer 
Größe von mindestens 1,50 Metern. 
 

--------------------------------------------------------------- 

Kopie der Hochseilgarten-Anmeldung zum Verbleib: 
 

Ich habe  ........................... Erwachsene 
und ....................................Jugendliche verbindlich angemeldet. 

����---------------------------------------------------------------------------- 

Verbindliche Hochseilgarten - Anmeldung 

Verbindliche Anmeldung: ........... Erwachsene (über 18 Jahre) 
........... Jugendliche  (12 – 18 Jahre) 

 
 

 

Vor-/Name:.................................................................. 
Anschrift:...................................................................... 
Telefon:............................. 
 
 

Datum, Unterschrift 

 
 

Kraftquelle – woraus lebe ich? 
 

 
 

• Ein Wochenende für Jung & Alt 

• Freitag, 3. Juni – Sonntag 5. Juni 2005 

• Auf dem Volkersberg, Bad Brückenau 
 

A L L E  sind eingeladen!!! 

 
 

Kath. Gemeinde 
St. Nikolaus 

 Evang. Gemeinde 
Apostelkirche 

Tel. 0931-708001  Tel.0931-700727 
www.apostelkirche-gerbrunn.de 

 

Ökumenische Gemeindefreizeit 2005 
 

 



An der Zapfsäule betanken wir das Auto. An der Steckdose wird das Han-
dy aufgeladen. Und die Fernbedienung braucht von Zeit zu Zeit neue Bat-
terien. Energie ist wichtig, damit unsere Welt funktioniert und das Leben 
läuft. Selbstverständlich.  
Und Sie? Wo tanken Sie auf? Bei der Ökumenischen Gemeindefreizeit 
wollen wir uns mit unserem Referenten Bernhard Spielberg auf die Suche 
nach den Quellen begeben, aus denen wir selbst leben und Kraft schöp-
fen. Ganz im Sinne von Marc Aurel, der einmal gesagt hat „Blicke in dich. 
In deinem Innern ist eine Quelle, die nie versiegt, wenn du nur zu graben 
verstehst“ soll das Programm des Wochenendes Werkzeuge zum Graben 
nach der eigenen Quelle anbieten: Das Spiel und die Stille, die Bewe-
gung und das Balancieren, das Gebet und das Gespräch. Am Freitag-
abend beginnen wir mit gemeinsamen Spielen. Am Samstagvormittag hat 
jeder und jede zunächst Zeit, über die eigenen Quellen nachzudenken 
und sich anschließend mit anderen darüber auszutauschen. Am Nachmit-
tag begeben wir uns dann auf die Suche nach kraftvollen Worten und 
Geschichten. Allen, die danach gewohnte Grenzen überschreiten möch-
ten, steht auch der Hochseilgarten offen. Nach einem lockeren Abend in 
gemütlicher Runde feiern wir zum Abschluss der Freizeit am Sonntag ge-
meinsam Gottesdienst. Selbstverständlich wird auch neben dem Pro-
gramm genügend Zeit für Sie selbst und für das „zweck-lose Miteinan-
der“ sein, damit Sie am Ende sagen können: Ich habe aufgetankt. Bitte 
bringen Sie eine Bibel mit.  
Am Samstag-Abend soll ein Spiele-Abend stattfinden (bitte Spiele mitbrin-
gen!) und bei gutem Wetter ein Lagerfeuer.  
Nähere Informationen: 
 

Termin:  Freitag, 3. Juni – Sonntag, 5. Juni 2005 
Anreise am Freitag bis ca. 17.30 Uhr (Fahrzeit von Gerbrunn 
über A7 Richtung Fulda ca. 1,5 Stunden), Rückreise am Sonn-
tag nach dem Mittagessen.  
Mitfahrgelegenheit unter Telefon: 708091 (Fr. Endres) 

 

Ort:  Jugendhaus Volkersberg in Bad Brückenau 
 

Verpflegung: Vollpension 
 

Unterbringung: Ein- und Mehrbett-Zimmer. Kinderbetten sind zustell-
bar. 

 

Kosten: Die Kosten für das Wochenende betragen einschließlich Über-
nachtung, Vollpension, Kinderbetreuung und Programm pro 
Erwachsenem etwa 50 Euro und pro Kind etwa 15 Euro (bei 

Unterbringung in Mehrbettzimmern bzw. bei den Eltern). Die 
individuelle Berechnung erfolgt nach der Anmeldung. 

Finanzielle Gründe sollen eine Teilnahme nicht verhindern – eine 
Zuschussregelung ist in Einzelfällen vorgesehen.  
 

Anmeldungen:  Bitte mit folgendem Abschnitt bei Frau Heinrich im ev. 
Pfarrbüro: Mo 16.00 – 18.00, Di 09.00 – 11.00, Fr 
09.00 – 12.00 Uhr oder bei Frau Schmitt im kath. 
Pfarrbüro: Mo – Fr 09.00 – 11.30 Uhr) bis spätestens 
29. April 2005. Je eher die Anmeldung erfolgt, desto 
besser, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist und uns 
die Planung erleichtert wird. 

 

Anmeldung für Hochseilgarten separat (siehe Rückseite!) 
 
 

--------------------------------------------------------------- 

Kopie der Freizeit-Anmeldung zum Verbleib: 
 

Ich/Wir nehme/n mit  ........................... Erwachsenen und 
.............................. Kindern am Wochenende teil 
 

����---------------------------------------------------------------------------- 

Freizeit - Anmeldung 
Ich/Wir nehme/n mit  
 

........... Erwachsenen und  

........... Jugendliche   13 – 17 Jahre alt 

........... Kindern   6 – 12  Jahre alt 

........... Kindern   2 – 5  Jahre alt 

........... Kindern   0 – 1  Jahr alt 
 

am Wochenende teil. 
 

Vor-/Name:................................................................ 
Anschrift:............................................................ 
Telefon:............................. 
 

Datum, Unterschrift 


